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Les avantages des feuilles d'olivier pour I'alimentation des moutons

INTRODUCTION ET CONTEXTE

La valorisation des résidus comme éléments nutritifs de qualité pour

les moutons

Les feuilles d'oliviers sont fibreuses et peu faciles & digérer, en
particulier & cause des protéines brutes, et elles peuvent
entrainer une trés mauvaise fermentation dans le rumen.
Cependant, elles peuvent compléter avec succées des rations
pour animaux, principalement quand elles sont fraiches, et
qu’elles ont été récoltées au moment ou les oliviers concentrent
un maximum de nutriments dans leurs feuilles. Lorsque les
feuilles d’oliviers sont riches en huile, les protozoaires du rumen
diminuent, ce qui pourrait augmenter I'efficacité de la synthése
protéique microbienne. En outre, pour les animaux en lactation,
les feuilles d'olivier améliorent la qualité de la matiére grasse du

Moutons dans une oliveraie traditionnelle a Orvieto, en Italie.
Claudia Consalvo

COMMENT RELEVER LE DEFI ?

Cycle vertueux et synergies

Le sous-produit que I'on appelle ici « feuilles d'olivier » fait
référence & un mélange de branches et de feuilles provenant
a la fois de la taille des oliviers, ainsi que d'olives écartées
durant la récolte ou le nettoyage avant I'extraction de I'huile.
La production de feuilles d’olivier issues de la taille a été
estimée & 25 kg par olivier. Il existe différentes manieres
d’inclure les feuilles d’olivier dans les régimes alimentaires des
animaux, on peut les utiliser fraiches, ensilées, séchées ou
comme composant de granulés concentrés et de
compléments alimentaires multi-nutritionnels. Dans un
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lait en raison de la teneur élevée en acide linolénique, par
rapport aux rations & base de fourrages classiques.
L'alimentation des brebis en feuilles d'olivier a également un
effet positif sur le profil d'acide gras du fromage et améliore
donc sa qualité pour I'alimentation humaine. Le péaturage des
oliveraies peut offrir de nombreux avantages : les moutons
réduisent les colts de désherbage en contrélant la croissance
de 'herbe et de la fertilisation grdce & leurs excréments qui
favorisent le recyclage de I'azote. Les feuilles d'olivier quant &
elles fournissent un fourrage de haute qualité en hiver lorsque la
disponibilité en herbe est réduite.

Moutons se nourrissant des résidus de taille des oliviers.
Claudia Consalvo

systéme sylvo-pastoral associant des moutons dans les
oliveraies, il suffit de laisser les résidus de taille sur le sol et,
aprés le nettoyage des branches par les moutons, de les
placer dans des andains pour les broyer. Toutes ces
opérations doivent étre effectuées en hiver. Au printemps,
malgré I'abondance des paturages, les moutons continueront
a se nourrir de feuilles d'olivier, contribuant ainsi au contréle
des rejets. En automne, au moment de |'extraction de I'huile, il
est possible de conserver les feuilles d'olivier afin de fournir
une énergie et des fibres & I'animal.
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A RETENIR AVANTAGES ET INCONVENIENTS

« Le pdturage des oliveraies réduit les colts de Une ressource alimentaire
traitement et les intrants chimiques. . .
importante pour les ruminants

2 ALF ,
* Les moutons bénéficient d'une bonne source Le paturage des oliveraies peut offrir des avantages financiers

d’herbe et réduisent les coits de coupe des et environnementaux. Les moutons peuvent paitre avec succes
mauvaises herbes et des pousses d'olivier. Les dans les vergers qui ont été taillés & une hauteur minimale de
feuilles d'olivier peuvent compléter leur régime 1,6 m, sans perte notable de rendement en olives. D'autre part,
alimentaire, réduisant ainsi les besoins en maintenir |'oliveraie & cette hauteur peut réduire le taux
concentrés. d'humidité dans la partie inférieure de la cime des oliviers, en
évitant I'ceil de paon et la cercosporiose, maladies fongiques

« Chez les brebis en lactation, I'alimentation avec responsables d'une défoliation sévere. Cela signifie que

l'agriculteur peut réduire les colts de traitement des vergers et

des feuilles d'olivier entraine une amélioration de
la qualité de la matiére grasse du lait par rapport
aux fourrages traditionnels.

les intrants chimiques. La récolte n'est plus génée par la hauteur
des plantes car, a présent, les outils de récolte surmontent
parfaitement ce probléeme. Ainsi, les agriculteurs peuvent
bénéficier d'une bonne source d’herbe tout en réduisant les
colts de coupe des mauvaises herbes et des pousses d’olivier,
tandis que pendant la période de pénurie alimentaire, les
feuilles d'olivier peuvent compléter le régime alimentaire du
mouton. Chez les brebis en lactation, I'alimentation avec des
feuilles d'olivier entraine une amélioration de la qualité de la
matiére grasse du lait par rapport aux fourrages traditionnels.
Etant donné que la production d’huile d'olive extra-vierge et de
fromage est tres répandue dans la région méditerranéenne, il
est trés important de considérer les feuilles d’olivier comme un
aliment, et pas seulement comme des déchets ou des matieres
compostables.

Cependant, la valorisation des sous-produits de feuilles d’olivier
peut présenter des défis et les points suivants méritent d'étre
pris en compte :
» Les traitements sur feuilles d'olivier pourraient les rendre
potentiellement toxiques pour les ruminants. Il convient de
Production traditionnelle de fromage réalisée par un agriculteur noter qu'elles représentent des sous-produits obtenus & partir
possédant un pré-verger d'oliviers avec des moutons de cultures soumises & des traitements chimiques tels que le
cuivre, qui est appliqué pour protéger contre les infections
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fongiques (ceil de paon) et bactériennes (nceud de I'olivier). La
teneur en cuivre des feuilles d'olivier varie en fonction du
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conservation adéquat. Le séchage peut préserver les feuilles
d’olivier, mais un séchage excessif pourrait réduire leur valeur

saisonniéere, leur utilisation dans 'alimentation animale tout
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et de branches. Plus le pourcentage de bois est élevé dans le
mélange, plus sa vitesse de digestion est faible.
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