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conservagdo de sistemas silvopastoris arbustivos

O QUE E PORQUE

O pastoreio de arbustos como recurso alimentar

e ferramenta de gestao

As charnecas europeias estdo normalmente associadas
a prdticas de uso do solo tais como corte, queima e
pastoreio, e sdo apoiadas pela Unido Europeia dentro da
estrutura da agricultura de elevado valor natural. No
entanto, o despovoamento rural e o abandono das
praticas de gestdo contribuem para a acumulagdo de
biomassa elevada nas zonas tradicionalmente ocupadas
por sistemas silvopastoris (ex: charnecas), e outras zonas
de matos da regido atldntica da Unido Europeiaq,
tornando-as assim mais suscetiveis a incéndios.

O pastoreio pode melhorar a sustentabilidade do meio
rural, controlando ado mesmo tempo a acumulagdo de

vegetagdo lenhosa inflamdavel. Pode também ser uma
ferramenta de gestdo para a conformagdo e
manuten¢do de habitats seminaturais, e a promogdo de
maior biodiversidade e multifuncionalidade.

Existe uma procura da sociedade por produtos
biolégicos, que inclui carne proveniente de gestdo de
gado ao ar-livre. Os criadores rurais locais podem
beneficiar do pastoreio em diferentes estruturas de
matos, que ndo sé contribuem para as suas
necessidades nutricionais, mas também fornecem
antibiéticos naturais compativeis com a produgdo
animal bioldgica.

Raga local Cachena, uma raca de gado rustica localizada na
area fronteirica do Parque Xurés /Peneda-Gerés.

http://www.verinbiocoop.com/cachena

COMO E ABORDADO O DESAFIO

Maronesa uma raga bovina nativa e rastica portuguesa,
registada como uma das vdrias ragas de gado ameagadas.
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Oportunidade para as ragas rusticas

As ragas europeias de gado bovino locais (por ex.
Vianesa, Frieiresa, Cachena, Maronesa, Arouquesa,
Limousine, Mirandesa, Jarmelista entre outros em
Espanha e Portugal) sdo reconhecidas pelos seus valores
ambientais, sociais, culturais, publicos e de econdémicos, e
tém estatuto de prote¢cdo geogrdfica da Comissdo
Europeia. Nas Ultimas décadas a sua populagdo tem
sofrido um declinio drdstico e existe grande interesse na
sua recuperagdo. Estas ragas tradicionais sdo muito
risticas e as suas necessidades nutricionais,
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frequentemente expressas como necessidade em
proteina e energia, sdo mais fdceis de gerir. Estdo
adaptadas a pastorear plantas consideradas como
tendo valor nutricional “limitado” (Erica spp., tojo e
gramineas duras). Os cavalos criados ao ar-livre também
sdo compativeis com a gestdo de conservagdo das
charnecas, mantendo os valores da biodiversidade e a
produgdo animal na Europa. Conseguem reduzir
efetivamente a biomassa de tojo (Ulex europaeus), uma
leguminosa arbustiva que preferem as Erica spp (urzes).
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DESTAQUES

As ragas rusticas locais podem pastorear arbustos, pois
tém necessidades nutricionais austeras, e tém
antibidticos naturais compativeis com a produgdo de
carne bioldgica. Niveis de taninos moderados podem ser
benéficos. O conteldo em proteina étimo a moderado
das leguminosas lenhosas pode ser um recurso proteico
importante. A digestibilidade dos arbustos é
habitualmente baixa a moderada, mas compativel com
as ragas rusticas, que podem ser ferramentas para a
redugdo de combustivel e redugdo do risco de incéndio
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nalgumas espécies arbustivas (folhas e componente apical da planta,
com menos de 15 cm de comprimento e de 1 cm de diGmetro
(rebentos novos).

Gonzdlez-Herndndez, MP
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Links:

http://ec.europa.eu/research/bioeconomy/index.cfm?pg=policy&lib=s
trategy

https://tradicional.dgadr.gov.pt/pt/cat/carne/carne-de-bovino
https://www.youtube.com/watch?v=GBVes2qt2Zc

VANTAGENS E DESVANTAGENS

Atributos nutricionais das
espécies arbustivas: suas
vantagens e desvantagens

Os requisitos nutricionais de gado em produgdo extensiva sdo
frequentemente expressos em necessidade proteica e
energética. O 6timo da proteina bruta na dieta é estabelecido,
por alto, a volta dos 9% (6% para manutengdo e até 12%
durante os estdgios de lactagdo). A digestibilidade da ingestdo
de alimentos deve atingir os 45% (digestibilidade da matéria
orgénica). Com base nestes valores minimos, existe uma
variedade de diferentes arbustos e forrageiras capazes de
satisfazer as necessidades nutricionais de bovinos e equinos
criados ao ar-livre (ver figura). Por outro lado, a presenga de
taninos, frequente nos arbustos, pode induzir efeitos benéficos,
sobretudo em ruminantes. Existem misturas complexas que
podem prevenir parasitas gastrointestinais e que tém mais
dificuldade em ganhar resisténcia quando comparadas com
antibidticos sintéticos, o que pode tornar-se uma alternativa
pouco dispendiosa com potencial para a agricultura biolégica.
As suas propriedades antioxidantes ajudam a reduzir a
oxidagdo da gordura, prevenindo assim o sabor “rangoso” da
carne. Os complexos insolUveis tanino-proteina no aparelho
digestivo reduzem a produgdo de metano (e consequentemente
a polui¢do) em bovinos com dietas ricas em leguminosas. Niveis
de taninos baixos a moderados conduzem a uma maior
retengdo de azoto em ovinos e bovinos, traduzindo-se em taxas
de crescimento superiores e rendimento do leite, e prevenindo o
inchaco.

Por outro lado, os taninos podem atuar como restrigdes
nutricionais causando toxicidade, sendo um impedimento
devido & sua amargura, ou afetando negativamente a digestdo
ou a absorgdo das proteinas. Os animais habituados a dietas
ricas em taninos tém mecanismos adaptativos para neutralizar
os seus efeitos, enquanto os que preferem herbdceas sem
taninos terdo menor toleréncia. Niveis de taninos entre os 20 a
40 mg/g sdo considerados moderados, e com possiveis
beneficios, enquanto acima de 70 mg/g sdo demasiado
elevados e possivelmente nocivos. As leguminosas arbustivas
tém falta de taninos e séo uma boa fonte de proteina. No geral,
a vegetagdo das charnecas é rica em taninos mas com valores
considerados moderados para ruminantes (ver figura).
Consideragdes: o pastoreio aumenta a biodiversidade e pode
ser uma ferramenta eficiente se for bem gerida. Por outro lado,
encabegamentos elevados podem inverter esta tendéncia
afetando negativamente a diversidade das plantas. Numa
gestdo sustentdvel, o encabegamento deverd ser monitorizado.
Tal pode ser complexo, mas é possivel - como também o é
observar e gerir a presenga ou o desaparecimento de espécies-
chave de plantas (i.e. pastoreio intenso: sdo consumidas tanto
plantas de alta como de baixa qualidade; pastoreio moderado:
sdo consumidas plantas de média e alta qualidade; pastoreio
leve: apenas sdo consumidas as plantas preferidas, de melhor
qualidade).
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